
Menu : 0020 Keuzemenu voor maandag 11-05-2026 tot en met  zondag 17-05-2026 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   11-05-2026

O Kippensoep helder
O Kipfilet
O Vleesjus
O Spinazie a la creme
O Gekookte aardappelen
O Appel-Kaneelvla
O

Menu A

O Champignon soep Geb.
O Babi Ketjap maaltijd*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Gevulde Paprika (veget.)
O Paprikasaus
O Roerbakgroenten
O Rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   12-05-2026

O Broccolisoep helder
O Gehaktrolletje Salami
O Vleesjus
O Kerriekool
O Gekookte aardappelen
O Sinaasappelvla
O

Menu A

O Kervelsoep gebonden
O Gehaktschotel met kriel*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. gehaktballetjes
O Kruidensaus
O Mexico groentemix
O Aardappelpuree
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   13-05-2026

O Ital. Kruidensoep helder
O Varkenslapje
O Vleesjus
O Wortels
O Gekookte aardappelen
O Rijstevla
O

Menu A

O Tomatensoep gebonden
O Kipragout
O
O Doperwten
O Rijst
O Fruit van de Dag
O

O
O Groenten quiche
O Kerriesaus
O Gestoofde spitskool 
O Rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   14-05-2026

O Minestronesoep
O Shoarmaburger
O Vleesjus
O Snijbonen
O Gekookte aardappelen
O Caramelvla
O

Menu A

O Indiase Currysoep geb.
O Gebakken Kibbeling
O
O Gemengde sla
O Gebakken aardappel
O Fruit van de Dag
O Remoulade saus

O
O Groentenomelet
O Vegetarische jus
O Broccoli met saus
O Gekookte aardappelen
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 06-05-2026 



Menu : 0020 Keuzemenu voor maandag 11-05-2026 tot en met  zondag 17-05-2026 

Vrijdag   15-05-2026

O Bloemkoolsoep helder
O Kipschnitsel
O Vleesjus
O Chinese kool
O Gekookte aardappelen
O Dag en nachtvla
O

Menu A

O Paprikasoep gebonden
O Hollands Runderstoofpotje
O
O Rode kool
O Aardappelpuree
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. Roerbakreepjes
O Tomatensaus Italiaans
O Italiaanse Groente
O Tagliatelle
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   16-05-2026

O Vermicellisoep Helder
O Blinde vink
O Vleesjus
O Bloemkool met roomsaus
O Gekookte aardappelen
O Citroenvla
O

Menu A

O Kalfssoep gebonden
O Pannenkoeken maaltijd*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   17-05-2026

O Lenteui soep Helder
O Boeren schnitzel
O Vleesjus
O Gestoofde appeltjes
O Gekookte aardappelen
O Advocaatvla
O

Menu A

O Venkelcremesoep
O Kiprollade
O Mosterd honing saus
O Rode koolsalade
O Gegratineerde aardappelen
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Eet smakelijk!

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 06-05-2026 


