
Menu : 0006 Keuzemenu voor maandag 02-02-2026 tot en met  zondag 08-02-2026 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   02-02-2026

O Julliennesoep helder
O Kip cordonblue
O Vleesjus
O Broccoli naturel
O Gekookte aardappelen
O Mokkavla
O

Menu A

O Paprikasoep gebonden
O Speklap
O Vleesjus
O
O Amerikaanse Stamppot
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. Pasta schotel*
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   03-02-2026

O Kippensoep Chinese
O Sucadelapje
O Vleesjus
O Rode kool met appel
O Gekookte aardappelen
O Kersenvla
O

Menu A

O Ossenstaartsoep gebonden
O Rendang smoor*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Groentenburger
O Paprikasaus
O Aubergine met tomaat
O Gebakken aardappel
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   04-02-2026

O Aspergesoep helder
O Friese slavink
O Vleesjus
O Wortels + doperwten
O Gekookte aardappelen
O Caramelvla
O

Menu A

O Mosterdsoep 
O Kip burger 
O Vleesjus
O
O Stamppot Preiprol
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. Chili maaltijd*
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   05-02-2026

O Bloemkoolsoep helder
O Hamburger
O Vleesjus
O Spinazie met ei
O Gekookte aardappelen
O Ananasvla
O

Menu A

O Tomatensoep Chinese
O Nasi schotel met sate*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. Wrap*
O Knoflooksaus
O Mexico groentemix
O Rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 28-01-2026 



Menu : 0006 Keuzemenu voor maandag 02-02-2026 tot en met  zondag 08-02-2026 

Vrijdag   06-02-2026

O Uiensoep helder
O Gehaktbal
O Vleesjus
O Gestoofde Spitskool
O Gekookte aardappelen
O Vruchtenkwark
O

Menu A

O Londonderry soep geb.
O Pannenkoeken maaltijd*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. Gyros 
O Tzatziki
O Griekse Rauwkost Salade
O Griekse rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   07-02-2026

O Ossenstaartsoep helder
O Varkenslapje
O Vleesjus
O Spruitjes met spekjes
O Gekookte aardappelen
O Vanillevla
O

Menu A

O Kerriesoep Geb.
O Chili Con Carne*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   08-02-2026

O Julliennesoep helder
O Stroganoffburger
O Vleesjus
O Bloemkool met roomsaus
O Gekookte aardappelen
O Sinaasappel pudding
O

Menu A

O Romige Courgettesoep
O Kip Bonne Femme*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u erom dat u de rondjes goed inkleurt.
Gerechten met een * zijn eenpansgerechten.

Eet smakelijk!

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 28-01-2026 


