
Menu : 0003 Keuzemenu voor maandag 12-01-2026 tot en met  zondag 18-01-2026 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   12-01-2026

O Bloemkoolsoep helder
O Kip cordonblue
O Vleesjus
O Wortels
O Gekookte aardappelen
O Aardbeienvla
O

Menu A

O Kerriesoep Geb.
O Gehaktbal
O Vleesjus
O
O Amerikaanse Stamppot
O Fruit van de Dag
O

O
O Vegetarische Wrap*
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   13-01-2026

O Paprikasoep helder
O Slavink
O Vleesjus
O Rode bieten
O Gekookte aardappelen
O Appel-Kaneelvla
O

Menu A

O Aspergesoep gebonden
O Vlaamse stooflap
O Vleesjus
O Gemengde groenten
O Gekookte aardappelen
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. Pasta schotel*
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   14-01-2026

O Kervelsoep helder
O Procureurlap
O Vleesjus
O Prei a la creme
O Gekookte aardappelen
O Chocoladevla
O

Menu A

O Ossenstaartsoep gebonden
O Goulash
O
O Doperwten
O Rijst
O Fruit van de Dag
O

O
O Omelet met Groenten
O Kruidensaus
O Room Kool salade
O Aardappelpuree
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   15-01-2026

O Tomatensoep helder
O Kipworst
O Vleesjus
O Rode kool met appel
O Gekookte aardappelen
O Rijstevla
O

Menu A

O Broccoli soep gebonden
O Gebakken Kibbeling
O
O Gemengde sla
O Gebakken aardappel
O Fruit van de Dag
O Remoulade saus

O
O Courgette met groente
O Vegetarische jus
O Chinese kool
O Kruidenpuree
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 07-01-2026 



Menu : 0003 Keuzemenu voor maandag 12-01-2026 tot en met  zondag 18-01-2026 

Vrijdag   16-01-2026

O Ital. Kruidensoep helder
O Saucijsje Varken
O Vleesjus
O Mexico groentemix
O Gekookte aardappelen
O Bosvruchtenvla
O

Menu A

O Kalfssoep gebonden
O Ajam Ketjap
O
O Ore Are
O Rijst
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget.Spaghettimaaltijd*
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   17-01-2026

O Broccolisoep helder
O Kipkarbonade
O Vleesjus
O Spekboontjes
O Gekookte aardappelen
O Caramelvla
O

Menu A

O Indiase Currysoep geb.
O Pannenkoeken maaltijd*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   18-01-2026

O Runderbouillon
O Boeren schnitzel
O Vleesjus
O Broccoli naturel
O Gekookte aardappelen
O Sinaasappel pudding
O

Menu A

O Champignon soep Geb.
O Gerookte kip
O Mayonaise
O Gestoofde appeltjes
O Aardappel kroketten
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u erom dat u de rondjes goed inkleurt.
Gerechten met een * zijn eenpansgerechten.

Eet smakelijk!

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 07-01-2026 


