
Menu : 0002 Keuzemenu voor maandag 05-01-2026 tot en met  zondag 11-01-2026 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   05-01-2026

O Tuinkruiden bouillon
O Hamburger
O Vleesjus
O Boterbonen
O Gekookte aardappelen
O Kersenvla
O

Menu A

O Champignon soep Geb.
O Speklap Gemarineerd
O Vleesjus
O
O Stamppot Spruitjes
O Fruit van de Dag
O

O
O Vegetarische Loempia
O Pindasaus
O Gestoofde spitskool 
O Gele rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   06-01-2026

O Preisoep gebonden
O Procureurlap
O Vleesjus
O Kerriekool
O Gekookte aardappelen
O Griesmeelvla
O

Menu A

O Paprikasoep gebonden
O Chili Con Carne*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Quiche geitenk.spinazie
O Knoflooksaus
O Romanobonen met Tomaat
O Griekse rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   07-01-2026

O Vermicellisoep Helder
O Friese slavink
O Vleesjus
O Spinazie met ei
O Gekookte aardappelen
O Frambozenvla
O

Menu A

O Kippensoep Chinese
O Bami maaltijd*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Notengehaktbrood
O Tomatensaus Italiaans
O Ratatouille
O Kruidenpuree
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   08-01-2026

O Uiensoep helder
O Gehaktbal
O Vleesjus
O Wortels + doperwten
O Gekookte aardappelen
O Citroenvla
O

Menu A

O Londonderry soep geb.
O Bistroburger(kip)
O Uiensaus
O Gemengde sla
O Gebakken aardappel
O Fruit van de Dag
O

O
O Omelet met champignons
O Paprikasaus
O Orientaalse tuinbonen
O Rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 31-12-2025 



Menu : 0002 Keuzemenu voor maandag 05-01-2026 tot en met  zondag 11-01-2026 

Vrijdag   09-01-2026

O Ossenstaartsoep helder
O Kipfilet met Champignons
O Vleesjus
O Broccoli met kaas
O Gekookte aardappelen
O Hopjesvla
O

Menu A

O Pompoen cremesoep
O Rookworst
O Vleesjus
O
O Stamppot boerenkool
O Fruit van de Dag
O

O
O Pesto balletjes Veget.
O Toscaanse Kruidensaus
O Italiaanse Groente
O Risotto
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   10-01-2026

O Groentensoep helder
O Uienburger
O Vleesjus
O Bloemkool met roomsaus
O Gekookte aardappelen
O Vanillevla
O

Menu A

O Rode linzensoep
O Tikka masala
O
O Indiaase komkommer salade
O Rijst
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   11-01-2026

O Aspergesoep helder
O Zigeuner schnitzel
O Vleesjus
O Witlof met ham en kaas
O Gekookte aardappelen
O Ananaspudding
O

Menu A

O Mosterd cremesoep
O Shoarma Schotel*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u erom dat u de rondjes goed inkleurt.
Gerechten met een * zijn eenpansgerechten.

Eet smakelijk!

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 31-12-2025 


