
Menu : 0050 Keuzemenu voor maandag 08-12-2025 tot en met  zondag 14-12-2025 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   08-12-2025

O Tuinkruiden bouillon
O Rundervink
O Vleesjus
O Wortels
O Gekookte aardappelen
O Bananenvla
O

Menu A

O Champignon soep Geb.
O Boerenkipfilet
O Tuinkruidensaus
O Prei a la creme
O Aardappelpuree
O Fruit van de Dag
O

O
O Indiase Curry
O
O Ind komkommersla
O Rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   09-12-2025

O Kippensoep Chinese
O Cordon bleu
O Vleesjus
O Bloemkool met roomsaus
O Gekookte aardappelen
O Kersenvla
O

Menu A

O Ossenstaartsoep gebonden
O Rookworst
O Vleesjus
O
O Stamppot zuurkool
O Fruit van de Dag
O

O
O Omelet met champignons
O Vegetarische jus
O Gemengde groenten
O Aardappelpuree
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   10-12-2025

O Kippensoep helder
O Stroganoffburger
O Vleesjus
O Sperziebonen
O Gekookte aardappelen
O Caramelvla
O

Menu A

O Spinazie cremesoep 
O Gehaktschnitzel
O Vleesjus
O Chinese kool
O Gekookte aardappelen
O Fruit van de Dag
O

O
O Gevulde Paprika (veget.)
O Mayonaise
O Rauwkostsalade
O Gebakken Aardappelpartje
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   11-12-2025

O Bloemkoolsoep helder
O Sucadelapje
O Vleesjus
O Rode bieten
O Gekookte aardappelen
O Vanillevla
O

Menu A

O Oosterse Paprikasoep
O Macaroni maaltijd*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Spinazie-Kaasburger
O Kerrie roomsaus
O Groentemix
O Penne  rigatte
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 03-12-2025 



Menu : 0050 Keuzemenu voor maandag 08-12-2025 tot en met  zondag 14-12-2025 

Vrijdag   12-12-2025

O Vermicellisoep Helder
O Saucijsje Varken
O Vleesjus
O Witte kool a la creme
O Gekookte aardappelen
O Rijstevla
O

Menu A

O Preisoep gebonden
O Kipkarbonade
O Vleesjus
O Spruiten
O Aardappelpuree
O Fruit van de Dag
O

O
O Pittige roerbak reepjes
O Sate saus
O Ore Are
O Witte rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   13-12-2025

O Uiensoep
O Friese slavink
O Vleesjus
O Spinazie a la creme
O Gekookte aardappelen
O Frambozenvla
O

Menu A

O Aardappelsoep(geb.)
O Pilav met Kip en Perzik*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   14-12-2025

O Mosterd cremesoep
O Kippenpoot
O Vleesjus
O Witlof met ham en kaas
O Gekookte aardappelen
O Advocaatpudding
O

Menu A

O Kerriesoep Geb.
O Warme Beenham 
O Mosterd honing saus
O Gestoofde appeltjes
O Aardappel kroketten
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Maaltijden met een *  zijn eenpansgerechten.

Eet smakelijk!

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 03-12-2025 


