
Menu : 0045 Keuzemenu voor maandag 03-11-2025 tot en met  zondag 09-11-2025 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   03-11-2025

O Broccolisoep helder
O Gehaktbal
O Vleesjus
O Broccoli met saus
O Gekookte aardappelen
O Vanillevla
O

Menu A

O Courgettesoep geb.
O Rookworst
O Vleesjus
O
O Stamppot hutspot
O Fruit van de Dag
O

O
O Groentenburger
O Vegetarische jus
O Aubergine met tomaat
O Kruidenpuree
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   04-11-2025

O Runderbouillon
O Kipworst
O Vleesjus
O Groentemix
O Gekookte aardappelen
O Frambozenvla
O

Menu A

O Tomatensoep gebonden
O Hollands Runderstoofpotje
O
O Rode kool
O Aardappelpuree+ garnituur
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. Roerbschotel*
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   05-11-2025

O Kervelsoep helder
O Procureurlap
O Vleesjus
O Wortels
O Gekookte aardappelen
O Griesmeelvla
O

Menu A

O Ossenstaartsoep gebonden
O Kip-Sate
O Pindasaus
O Gado Gado
O Rijst
O Fruit van de Dag
O

O
O Groenten quiche
O Paprikasaus
O Gebakken spitskool
O Rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   06-11-2025

O Kippensoep Chinese
O Shoarmaburger
O Vleesjus
O Sperziebonen
O Gekookte aardappelen
O Citroenvla
O

Menu A

O Uiensoep
O Vis gebakken
O
O Rode bieten salade
O Gebakken  krielaardappel
O Fruit van de Dag
O Remoulade saus

O
O Kaasschnitzel
O Toscaanse Kruidensaus
O Italiaanse salade
O Penne Tricolore
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 29-10-2025 



Menu : 0045 Keuzemenu voor maandag 03-11-2025 tot en met  zondag 09-11-2025 

Vrijdag   07-11-2025

O Ital. Kruidensoep helder
O Sucadelapje
O Vleesjus
O Chinese kool
O Gekookte aardappelen
O Rijstevla
O

Menu A

O Brusselse Soep
O Saucijsje Varken
O Vleesjus
O Romanobonen met Tomaat
O Gekookte aardappelen
O Fruit van de Dag
O

O
O Pastaschotel Vegetarisch*
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   08-11-2025

O Groentenbouillon
O Zigeuner schnitzel
O Vleesjus
O Snijbonen
O Gekookte aardappelen
O Caramelvla
O

Menu A

O Huzarensalade
O Kip en Kriel schotel *
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   09-11-2025

O Mosterd cremesoep
O Kiprollade
O Vleesjus
O Gestoofde appeltjes
O Gekookte aardappelen
O Sinaasappel pudding
O

Menu A

O Kalfssoep gebonden
O Wildpeper
O
O Spruitjes met spekjes
O Aardappelpuree+ garnituur
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Maaltijden met een *  zijn eenpansgerechten.

Eet smakelijk!

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 29-10-2025 


