
Menu : 0036 Keuzemenu voor maandag 01-09-2025 tot en met  zondag 07-09-2025 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   01-09-2025

O Ossenstaartsoep helder
O Gehaktbal
O Vleesjus
O Bloemkool met roomsaus
O Gekookte aardappelen
O Aardbeienvla
O

Menu A

O Champignon Currysoep
O Kipfilet
O Kerriesaus
O Gemengde groenten
O Rijst
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. Roerbschotel*
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   02-09-2025

O Minestronesoep
O Procureurlap
O Vleesjus
O Andijvie a la creme
O Gekookte aardappelen
O Hopjesvla
O

Menu A

O Kervelsoep gebonden
O Kipworst
O Vleesjus
O
O Zomer stamppotje
O Fruit van de Dag
O

O
O Veg. Groentenschijf
O Vegetarische jus
O Broccoli met kaas
O Aardappelpuree
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   03-09-2025

O Ital. Kruidensoep helder
O Sucadelapje
O Vleesjus
O Sperziebonen
O Gekookte aardappelen
O Vanillevla
O

Menu A

O Aspergesoep gebonden
O Goulash
O
O Doperwten
O Rijst
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. Roerbakreepjes
O Tomatensaus Italiaans
O Italiaanse Groente
O Penne Tricolore
O Yoghurt met Vruchten
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   04-09-2025

O Vermicellisoep Helder
O Friese slavink
O Vleesjus
O Wortels
O Gekookte aardappelen
O Citroenvla
O

Menu A

O Broccoli soep gebonden
O Rundervink
O Vleesjus
O
O Amerikaanse Stamppot
O Fruit van de Dag
O

O
O Gevulde Paprika (veget.)
O Mosterd Mayosaus
O Gemengde sla
O Gebakken aardappelschijfj
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 27-08-2025 



Menu : 0036 Keuzemenu voor maandag 01-09-2025 tot en met  zondag 07-09-2025 

Vrijdag   05-09-2025

O Kippensoep Chinese
O Hamburger
O Vleesjus
O Groene kool Gestoofd
O Gekookte aardappelen
O Griesmeelvla
O

Menu A

O Paprikasoep gebonden
O Paella Schotel *
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Wortel -Pompoenburger
O Mosterdsaus
O Tuinbonen
O Gekookte aardappelen
O Vruchtenkwark
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   06-09-2025

O Uiensoep
O Kip burger 
O Vleesjus
O Spinazie a la creme
O Gekookte aardappelen
O Appel-Kaneelvla
O

Menu A

O Londonderry soep geb.
O Spaghetti Bolognese *
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   07-09-2025

O Groentenbouillon
O Schouder karbonade
O Vleesjus
O Roerbakwitlof met ham
O Gekookte aardappelen
O Advocaatpudding
O

Menu A

O Tomatensoep gebonden
O Gerookte kip
O Mosterd Mayosaus
O Stoofappeltjes
O Aardappel kroketten
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Spaanse stoofschotel is een stoofpotje met heerlijk mals rundvlees en chorizoworst. Lekker met rijst! 

Maaltijden met een *  zijn eenpansgerechten.

Eet smakelijk!

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 27-08-2025 


