
Menu : 0032 Keuzemenu voor maandag 04-08-2025 tot en met  zondag 10-08-2025 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   04-08-2025

O Preisoep helder
O Gehaktbal
O Vleesjus
O Prei a la creme
O Gekookte aardappelen
O Sinaasappelvla
O

Menu A

O Courgettesoep
O Kip Kerrie Schotel*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Wortel Pompoenburger
O Paprikasaus
O Mexico groentemix
O Rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   05-08-2025

O Tuinkruiden bouillon
O Slavink
O Vleesjus
O Sperziebonen
O Gekookte aardappelen
O Frambozenvla
O

Menu A

O Paprikasoep gebonden
O Bami met loempia *
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Kaasburger (veg.)
O Vegetarische jus
O Spitskool
O Gekookte aardappelen
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   06-08-2025

O Groentensoep helder
O Kipkarbonade
O Vleesjus
O Wortels
O Gekookte aardappelen
O Griesmeelvla
O

Menu A

O Oosterse Paprikasoep
O Hamburger
O Mayonaise
O Rauwkostsalade
O Gebakken  krielaardappel
O Fruit van de Dag
O

O
O Kimchiburger
O Kruidensaus
O Wortels
O Gekookte aardappelen
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   07-08-2025

O Uiensoep
O Gehaktrolletje Salami
O Vleesjus
O Gemengde groenten
O Gekookte aardappelen
O Mokkavla
O

Menu A

O Kippensoep gebonden
O Mexicaanse Gehaktschotel*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Groentenomelet
O Toscaanse Kruidensaus
O Gemengde groenten
O Gekookte aardappelen
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 30-07-2025 



Menu : 0032 Keuzemenu voor maandag 04-08-2025 tot en met  zondag 10-08-2025 

Vrijdag   08-08-2025

O Aspergesoep helder
O Friese slavink
O Vleesjus
O Bloemkool met roomsaus
O Gekookte aardappelen
O Citroenvla
O

Menu A

O Goulashsoep
O Vis Gestoofd
O Hollandaise saus
O Broccoli naturel
O Gekookte aardappelen
O Fruit van de Dag
O

O
O Paddestoelen burger
O Vegetarische jus
O Roerbakgroenten
O Gekookte aardappelen
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   09-08-2025

O Lenteui soep Helder
O Gehaktbal
O Vleesjus
O Witlof a la creme
O Gekookte aardappelen
O Aardbeienvla
O

Menu A

O Huzarensalade
O Bruine bonen maaltijd*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   10-08-2025

O Paddenstoelen bouillon
O Kiprollade
O Vleesjus
O Gestoofde appeltjes
O Gekookte aardappelen
O Bananen pudding
O

Menu A

O Tomatensoep gebonden
O Gyros schotel*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Maaltijden met een *  zijn eenpansgerechten.

Eet smakelijk!

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 30-07-2025 


