
Menu : 0031 Keuzemenu voor maandag 28-07-2025 tot en met  zondag 03-08-2025 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   28-07-2025

O Kervelsoep helder
O Gehaktbal
O Vleesjus
O Sperziebonen
O Gekookte aardappelen
O Rumvla
O

Menu A

O Aardappelsoep(geb.)
O Rundervink
O Vleesjus
O Andijvie a la creme
O Gekookte aardappelen
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. gehaktballetjes
O Tomatensaus Italiaans
O Roerbakgroenten
O Rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   29-07-2025

O Kippensoep helder
O Kipworst
O Vleesjus
O Wortels + doperwten
O Gekookte aardappelen
O Sinaasappelvla
O

Menu A

O Bloemkoolsoep gebonden
O Gehaktrolletje Salami
O Vleesjus
O Rode bieten salade
O Gekookte aardappelen
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. Pasta schotel*
O
O
O
O Vruchtenkwark
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   30-07-2025

O Julliennesoep helder
O Procureurlap
O Vleesjus
O Spinazie met ei
O Gekookte aardappelen
O Kiwivla
O

Menu A

O Champignon soep Geb.
O Gehaktschotel
O
O Komkommersla
O Aardappelpuree
O Fruit van de Dag
O

O
O Groentenburger
O Paprikasaus
O Gemengde groenten
O Rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   31-07-2025

O Ital. Kruidensoep helder
O Kip cordonblue
O Vleesjus
O Bloemkool met roomsaus
O Gekookte aardappelen
O Ananasvla
O

Menu A

O Aspergesoep gebonden
O Macaroni maaltijd*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Omelet met champignons
O Kerriesaus
O Doperwten
O Rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 23-07-2025 



Menu : 0031 Keuzemenu voor maandag 28-07-2025 tot en met  zondag 03-08-2025 

Vrijdag   01-08-2025

O Runderbouillon
O Kipfilet
O Vleesjus
O Chinese kool
O Gekookte aardappelen
O Chocoladevla
O

Menu A

O Broccoli soep gebonden
O Uienburger
O Mayonaise
O Room Kool salade
O Gebakken  krielaardappel
O Fruit van de Dag
O

O
O Gevulde Paprika (veget.)
O Toscaanse Kruidensaus
O Provencaalse Tuinbonen
O Gekookte aardappelen
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   02-08-2025

O Tomatensoep helder
O Saucijsje Varken
O Vleesjus
O Rode bieten
O Gekookte aardappelen
O Mangovla
O

Menu A

O Londonderry soep geb.
O Pannenkoeken maaltijd*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   03-08-2025

O Ossenstaartsoep helder
O Rollade Varken
O Vleesjus
O Spekboontjes
O Gekookte aardappelen
O Frambozen pudding
O

Menu A

O Mosterd cremesoep
O Pastaschotel met kip*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Op zondag staat er een pastaschotel op het menu. Dit is een heerlijk zomers eenpansgerecht met 
mals kipvlees, groente en pasta. We serveren hier een frisse rauwkostsalade bij.

Maaltijden met een *  zijn eenpansgerechten.

Eet smakelijk!

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 23-07-2025 


