
Menu : 0028 Keuzemenu voor maandag 07-07-2025 tot en met  zondag 13-07-2025 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   07-07-2025

O Ossenstaartsoep helder
O Kipfilet
O Vleesjus
O Sperziebonen
O Gekookte aardappelen
O Caramel-Hopjesvla
O

Menu A

O Kalfssoep gebonden
O Mexicaanse Gehaktschotel*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Gevulde Paprika (veget.)
O Paprikasaus
O Provencaalse Tuinbonen
O Gebakken  krielaardappel
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   08-07-2025

O Aspergesoep helder
O Slavink
O Vleesjus
O Prei a la creme
O Gekookte aardappelen
O Citroenvla
O

Menu A

O Champignon Currysoep
O Spaghetti maaltijd *
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Omelet met kruidenkaas
O Rode Pestosaus
O Witte koolsalade
O Penne  rigatte
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   09-07-2025

O Tomaten groentensoep
O Kipworst
O Vleesjus
O Spinazie a la creme
O Gekookte aardappelen
O Appel-Kaneelvla
O

Menu A

O Komkommer soep Geb.
O Chinese Gehaktballetjes 
O Tomatensaus Chinese
O Verse groente uit de wok
O Rijst
O Fruit van de Dag
O

O
O Kaasburger (veg.)
O Mayonaise
O Doperwten
O Zoete aardappel gebakken
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   10-07-2025

O Paddenstoelensoep helder
O Procureurlap
O Vleesjus
O Broccoli met saus
O Gekookte aardappelen
O Griesmeelvla
O

Menu A

O Venkelcremesoep
O Hollands Vispannetje
O Hollandaise saus
O Groene kool Gestoofd
O Aardappelpuree
O Fruit van de Dag
O

O
O Vegetarische Wrap*
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 02-07-2025 



Menu : 0028 Keuzemenu voor maandag 07-07-2025 tot en met  zondag 13-07-2025 

Vrijdag   11-07-2025

O Groentensoep helder
O Chorizoburger
O Vleesjus
O Wortels
O Gekookte aardappelen
O Vanillevla
O

Menu A

O Oosterse Paprikasoep
O Nasi schotel met sate*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. Roerbschotel*
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   12-07-2025

O Vermicellisoep Helder
O Sucadelapje
O Vleesjus
O Andijvie a la creme
O Gekookte aardappelen
O Frambozenvla
O

Menu A

O Pommedori basilicumsoep
O Lasagne Maaltijd*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   13-07-2025

O Ital. Kruidensoep helder
O Jager Schnitzel
O Vleesjus
O Rode kool met appel
O Gekookte aardappelen
O Advocaatpudding
O

Menu A

O Romige Courgettesoep
O Kip Bonne femme *
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Maaltijden met een *  zijn eenpansgerechten.

Eet smakelijk!

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 02-07-2025 


