
Menu : 0018 Keuzemenu voor maandag 28-04-2025 tot en met  zondag 04-05-2025 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   28-04-2025

O Vermicellisoep
O Gehaktbal
O Vleesjus
O Sperziebonen
O Gekookte aardappelen
O Bananenvla
O

Menu A

O Champignon soep Geb.
O Kipfilet
O Vleesjus
O Gebakken spitskool
O Aardappelpuree+ garnituur
O Fruit van de Dag
O

O
O Groentenburger
O SalsaSaus
O Broccolimix
O Aardappel kroketten
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   29-04-2025

O Linzensoep
O Sucadelapje
O Vleesjus
O Spinazie a la creme
O Gekookte aardappelen
O Vanillevla
O

Menu A

O Romige Courgettesoep
O Gehaktschotel met kriel*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Groentencurry met rijst*
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   30-04-2025

O Minestronesoep
O Gehaktrolletje Salami
O Vleesjus
O Gestoofde koolraap
O Gekookte aardappelen
O Appel-Kaneelvla
O

Menu A

O Indiase Currysoep
O Nasi maaltijd*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. gehaktballetjes
O Kruidensaus
O Italiaanse Groente
O Aardappelpuree
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   01-05-2025

O Runderbouillon
O Procureurlap
O Vleesjus
O Rode kool
O Gekookte aardappelen
O Rijstevla
O

Menu A

O Bloemkoolsoep gebonden
O Rookworst
O Vleesjus
O
O Stamppot Rauwe Andijvie
O Fruit van de Dag
O

O
O Gevulde Paprika (veget.)
O Paprikasaus
O Verse groente uit de wok
O Noedels
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 23-04-2025 



Menu : 0018 Keuzemenu voor maandag 28-04-2025 tot en met  zondag 04-05-2025 

Vrijdag   02-05-2025

O Ossenstaartsoep helder
O Kip burger 
O Vleesjus
O Wortels + doperwten
O Gekookte aardappelen
O Aardbeienvla
O

Menu A

O Aspergesoep gebonden
O Vis gebakken
O Vleesjus
O Broccoli naturel
O Gekookte aardappelen
O Fruit van de Dag
O Remoulade saus

O
O Omelet met champignons
O Mayonaise
O Gemengde sla
O Gebakken  krielaardappel
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   03-05-2025

O Kippensoep helder
O Boeren schnitzel
O Vleesjus
O Snijbonen
O Gekookte aardappelen
O Vla-Flip
O

Menu A

O Zoete aardappelsoep
O Gyros
O Tzatziki
O Griekse Salade
O Griekse rijst
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   04-05-2025

O Uiensoep
O Varkenshaasstukjes champ
O Vleesjus
O Bloemkool met roomsaus
O Gekookte aardappelen
O Roomvla
O

Menu A

O Paprikasoep gebonden
O Kippenpoot
O Kerriesaus
O Witlofsla
O Pommes duchesse
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Maaltijden met een *  zijn eenpansgerechten.

Eet smakelijk!

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 23-04-2025 


