
Menu : 0006 Keuzemenu voor maandag 05-02-2024 tot en met  zondag 11-02-2024 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   05-02-2024

O Groentensoep helder
O Cordon bleu
O Vleesjus
O Snijbonen
O Gekookte aardappelen
O Mokkavla
O

Menu A

O Champignon soep Geb.
O Rookworst
O Vleesjus
O
O Stamppot zuurkool
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. Pasta schotel*
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   06-02-2024

O Kippensoep Chinese
O Varkensfilet lap
O Vleesjus
O Witte kool a la creme
O Gekookte aardappelen
O Griesmeelvla
O

Menu A

O Ossenstaartsoep gebonden
O Rendang smoor*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Groentenburger
O Paprikasaus
O Boterbonen
O Gebakken aardappel
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   07-02-2024

O Aspergesoep helder
O Friese slavink
O Vleesjus
O Wortels + doperwten
O Gekookte aardappelen
O Bosbessenvla
O

Menu A

O Indiase Currysoep
O Kipworst
O Vleesjus
O Broccoli met kaas
O Aardappelpuree
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. Chili maaltijd*
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   08-02-2024

O Bloemkoolsoep helder
O Hamburger
O Vleesjus
O Sperziebonen
O Gekookte aardappelen
O Chocoladevla
O

Menu A

O Tomatensoep Chinese
O Mie met kip en groente*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. Wrap
O Knoflooksaus
O Mexico groentemix
O Rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 31-01-2024 



Menu : 0006 Keuzemenu voor maandag 05-02-2024 tot en met  zondag 11-02-2024 

Vrijdag   09-02-2024

O Uiensoep helder
O Gehaktbal
O Vleesjus
O Spinazie met ei
O Gekookte aardappelen
O Vruchtenkwark
O

Menu A

O Londonderry soep
O Pannenkoeken maaltijd*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. Gyros 
O Tzatziki
O Griekse Rauwkost Salade
O Griekse rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   10-02-2024

O Ossenstaartsoep helder
O Sucadelapje
O Vleesjus
O Bloemkool naturel
O Gekookte aardappelen
O Vanillevla
O

Menu A

O Kerriesoep Geb.
O Spaghetti maaltijd *
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   11-02-2024

O Julliennesoep helder
O Stroganoffburger
O Vleesjus
O Spruitjes met spekjes
O Gekookte aardappelen
O Sinaasappel pudding
O

Menu A

O Romige Courgettesoep
O Kipfilet
O Champignon roomsaus
O Groentemix
O Pommes duchesse
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Let u er op dat u de rondjes goed duidelijk inkleurt, dit voorkomt veel fouten. Alvast hartelijk dank 
voor uw medewerking.

Maaltijden met een *  zijn eenpansgerechten.

Eet smakelijk !

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 31-01-2024 


