
Menu : 0005 Keuzemenu voor maandag 29-01-2024 tot en met  zondag 04-02-2024 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   29-01-2024

O Groentensoep helder
O Gehaktbal
O Vleesjus
O Zuurkool met ananas
O Gekookte aardappelen
O Kersenvla
O

Menu A

O Aspergesoep gebonden
O Kip Kerrie Schotel*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. Roerbakreepjes
O Tomaat Basilicumsaus
O Mexico groentemix
O Rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   30-01-2024

O Runderbouillon
O Procureurlap
O Vleesjus
O Boterbonen
O Gekookte aardappelen
O Watergruwel
O

Menu A

O Rode linzensoep
O Bami maaltijd*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Gevulde Paprika (veget.)
O Paprikasaus
O Broccoli met kaas
O Gekookte aardappelen
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   31-01-2024

O Paprikasoep helder
O Kippenpoot
O Vleesjus
O Parijse wortels
O Gekookte aardappelen
O Caramelvla
O

Menu A

O Groentensoep gebonden
O Cheeseburger
O Mayonaise
O Gemengde sla
O Gebakken  krielaardappel
O Fruit van de Dag
O

O
O Boeren Omelet
O Vegetarische jus
O Tuinbonen
O Gekookte aardappelen
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   01-02-2024

O Kervelsoep helder
O Sucadelapje
O Vleesjus
O Rode kool
O Gekookte aardappelen
O Rijstevla
O

Menu A

O Londonderry soep
O Rookworst
O Vleesjus
O
O Stamppot boerenkool
O Fruit van de Dag
O

O
O Erwtensoep maaltijd*
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 24-01-2024 



Menu : 0005 Keuzemenu voor maandag 29-01-2024 tot en met  zondag 04-02-2024 

Vrijdag   02-02-2024

O Bloemkoolsoep helder
O Geb. Lever uien en spek
O Vleesjus
O Sperziebonen
O Gekookte aardappelen
O Ananasvla
O

Menu A

O Tomatensoep gebonden
O Ajam Ketjap
O
O Ore Are
O Rijst
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. gehaktballetjes
O Tomaat Basilicumsaus
O Italiaanse Groente
O Penne  rigatte
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   03-02-2024

O Vermicellisoep
O Chorizoburger
O Vleesjus
O Rode bieten
O Gekookte aardappelen
O Aardbeienvla
O

Menu A

O Kippensoep gebonden
O Bruine bonen maaltijd*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   04-02-2024

O Uiensoep
O Rollade Varken
O Vleesjus
O Spinazie a la creme
O Gekookte aardappelen
O Vanillepudding
O

Menu A

O Tuinkruiden bouillon
O Zalmfilet
O Hollandaise saus
O Wortels + doperwten
O Aardappelpuree
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Let u er op dat u de rondjes goed duidelijk inkleurt, dit voorkomt veel fouten. Alvast hartelijk dank 
voor uw medewerking.

Maaltijden met een *  zijn eenpansgerechten.

Eet smakelijk !

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 24-01-2024 


