
Menu : 0050 Keuzemenu voor maandag 12-12-2022 tot en met  zondag 18-12-2022 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   12-12-2022

O Groentensoep helder
O Rundervink
O Vleesjus
O Wortels
O Gekookte aardappelen
O Bananenvla
O

Menu A

O Champignon soep Geb.
O Boerenkipfilet
O Tuinkruidensaus
O Andijvie a la creme
O Aardappelpuree
O Fruit van de Dag
O

O
O Vegan Rendang 
O
O Gestoofde spitskool 
O Rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   13-12-2022

O Aspergesoep helder
O Cordon bleu
O Vleesjus
O Bloemkool met roomsaus
O Gekookte aardappelen
O Kersenvla
O

Menu A

O Kalfssoep gebonden
O Rookworst
O Vleesjus
O
O Stamppot zuurkool
O Fruit van de Dag
O

O
O Omelet met champignons
O Vegetarische jus
O Gemengde groenten
O Aardappelpuree
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   14-12-2022

O Kippensoep helder
O Stroganoffburger
O Vleesjus
O Sperziebonen
O Gekookte aardappelen
O Citroenvla
O

Menu A

O Rundvleessoep
O Gehaktschnitzel
O Vleesjus
O Chinese kool
O Gekookte aardappelen
O Fruit van de Dag
O

O
O Kaasburger (veg.)
O Mayonaise
O Rode bieten salade
O Gebakken Aardappelpartje
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   15-12-2022

O Paddenstoelen bouillon
O Sucadelapje
O Vleesjus
O Rode bieten
O Gekookte aardappelen
O Vanillevla
O

Menu A

O Oosterse Paprikasoep
O Thaise groene curry*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Spinazie-Kaasburger
O Kerrie roomsaus
O Groentemix
O Penne  rigatte
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 07-12-2022 



Menu : 0050 Keuzemenu voor maandag 12-12-2022 tot en met  zondag 18-12-2022 

Vrijdag   16-12-2022

O Vermicellisoep
O Saucijsje Varken
O Vleesjus
O Broccoli naturel
O Gekookte aardappelen
O Griesmeelvla
O

Menu A

O Preisoep gebonden
O Kipkarbonade
O Rode wijn saus
O Spruiten
O Aardappelpuree
O Fruit van de Dag
O

O
O Pittige roerbak reepjes
O Sate saus
O Gado Gado
O Witte rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   17-12-2022

O Uiensoep
O Friese slavink
O Vleesjus
O Witlof met ham en kaas
O Gekookte aardappelen
O Frambozenvla
O

Menu A

O Aardappelsoep(geb.)
O Pilav met Kip en Perzik*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   18-12-2022

O Tomaten groentensoep
O Kipworst
O Vleesjus
O Wortels
O Gekookte aardappelen
O Caramelpudding
O

Menu A

O Kerriesoep Geb.
O Warme Beenham 
O Mosterd honing saus
O Mexico groentemix
O Aardappel kroketten
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Let u er op dat u de rondjes goed duidelijk inkleurt, dit voorkomt veel fouten. Alvast hartelijk dank 
voor uw medewerking.

Maaltijden met een *  zijn eenpansgerechten.

Eet smakelijk !

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 07-12-2022 


