
Menu : 0013 Keuzemenu voor maandag 29-03-2021 tot en met  zondag 04-04-2021 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   29-03-2021

O Groentensoep helder

O Cordon bleu

O Vleesjus

O Snijbonen

O Gekookte aardappelen

O Mokkavla

O

Menu A

O Champignon soep Geb.

O Rookworst

O Vleesjus

O

O Stamppot boerenkool

O Fruit van de Dag

O

O

O Veget. Pasta schotel*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   30-03-2021

O Kippensoep Chinese

O Varkensfilet lap

O Vleesjus

O Rode bieten

O Gekookte aardappelen

O Rijstevla

O

Menu A

O Ossenstaartsoep gebonden

O Rendang smoor*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Gevulde Paprika (veget.)

O Paprikasaus

O Chinese kool

O Gebakken aardappel

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   31-03-2021

O Aspergesoep helder

O Friese slavink

O Vleesjus

O Wortel met Broccolli

O Gekookte aardappelen

O Bosbessenvla

O

Menu A

O Indiase Currysoep

O Riblap

O Vleesjus

O Gest. zoete mais

O Aardappelpuree

O Fruit van de Dag

O

O

O Veget. Chili maaltijd*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   01-04-2021

O Bloemkoolsoep helder

O Zigeuner gehaktschnitzel

O Vleesjus

O Sperziebonen

O Gekookte aardappelen

O Aardbeienvla

O

Menu A

O Tomatensoep gebonden

O Saucijsje Varken

O Vleesjus

O Andijvie a la creme

O Gekookte aardappelen

O Fruit van de Dag

O

O

O Veget. Wrap*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 24-03-2021 



Menu : 0013 Keuzemenu voor maandag 29-03-2021 tot en met  zondag 04-04-2021 

Vrijdag   02-04-2021

O Uiensoep helder

O Kipvink

O Vleesjus

O Spinazie met ei

O Gekookte aardappelen

O Vruchtenkwark

O

Menu A

O Erwtensoep

O Pannenkoeken maaltijd*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Veget. Gyros

O Tzatziki

O Griekse Rauwkost Salade

O Griekse rijst

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   03-04-2021

O Ossenstaartsoep helder

O Sucadelapje

O Vleesjus

O Bloemkool naturel

O Gekookte aardappelen

O Vla

O

Menu A

O Kerriesoep Geb.

O Goulash

O

O Doperwten

O Aardappelpuree

O Fruit van de Dag

O

O

O Veget. Curry

O

O Broccoli naturel

O Rijst

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   04-04-2021

O Jullienne soep

O Karbonade

O Vleesjus

O Spruitjes met spekjes

O Gekookte aardappelen

O Paasverrassing

O

Menu A

O Romige Courgettesoep

O Kip hawai

O Mosterd honing saus

O Groentemix

O Pommes duchesse

O Fruit van de Dag

O

O

O Falafel Burger

O Tomatensaus

O Rauwkostsalade

O Pasta Pesto

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Gerechten met een ster *  zijn eenpansgerechten en zijn compleet.

Eet Smakelijk.

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 24-03-2021 


