
Menu : 0010 Keuzemenu voor maandag 08-03-2021 tot en met  zondag 14-03-2021 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   08-03-2021

O Kervelsoep helder

O Kipschnitsel

O Vleesjus

O Parijse wortels

O Gekookte aardappelen

O Aardbeienvla

O

Menu A

O Broccoli soep gebonden

O Geb. Lever uien en spek

O Vleesjus

O Provencaalse Tuinbonen

O Gekookte aardappelen

O Fruit van de Dag

O

O

O Falaffel balletjes

O Kruidensaus

O Gestoofde spitskool 

O Rijst

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   09-03-2021

O Minestronesoep

O Gehaktbal met geb. ui

O Vleesjus

O Sperziebonen

O Gekookte aardappelen

O Bananenvla

O

Menu A

O Preisoep gebonden

O Speklap

O Vleesjus

O

O Amerikaanse Stamppot

O Fruit van de Dag

O

O

O Groenten quiche

O Roomsaus

O Gemengde groenten

O Fussili

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   10-03-2021

O Tuinkruiden bouillon

O Belgisch stoofvlees

O Vleesjus

O Rode kool

O Gekookte aardappelen

O Vanillevla

O

Menu A

O Champignon soep Geb.

O Tikka masala

O

O Indiaase komkommer salade

O Rijst

O Fruit van de Dag

O

O

O Courgette met groente

O Kerriesaus

O Zoete peulen

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   11-03-2021

O Bloemkoolsoep helder

O Boeren schnitzel

O Vleesjus

O Boterbonen

O Gekookte aardappelen

O Kersenvla

O

Menu A

O Ossenstaartsoep gebonden

O Chorizoburger

O Kruidensaus

O Doperwten

O Gele rijst

O Fruit van de Dag

O

O

O Veget. Roerbschotel*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 03-03-2021 



Menu : 0010 Keuzemenu voor maandag 08-03-2021 tot en met  zondag 14-03-2021 

Vrijdag   12-03-2021

O Groentensoep helder

O Friese slavink

O Vleesjus

O Spinazie met ei

O Gekookte aardappelen

O Sinaasappelvla

O

Menu A

O Tomatensoep gebonden

O Kipworst

O Mayonaise

O Gemengde sla

O Gebakken Aardappelpartje

O Fruit van de Dag

O

O

O Omelet met Groenten

O Vegetarische jus

O Broccoli naturel

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   13-03-2021

O Kippensoep helder

O Sucadelapje

O Vleesjus

O Rode bieten

O Gekookte aardappelen

O Vla

O

Menu A

O Kalfssoep

O Nasischotel met loempia*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Kaasburger (veg.)

O Vegetarische jus

O Paksoi

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   14-03-2021

O Jullienne soep

O Kip burger 

O Vleesjus

O Broccolimix

O Gekookte aardappelen

O Roomvla

O

Menu A

O Komkommer soep Geb.

O Rollade Varken

O Mosterd Mayosaus

O Spruitjes met spekjes

O Gegratineerde aardappelen

O Fruit van de Dag

O

O

O Shoarma Schotel*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Gerechten met een ster *  zijn eenpansgerechten en zijn compleet.

Eet Smakelijk.

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 03-03-2021 


