
Menu : 0041 Keuzemenu voor maandag 05-10-2020 tot en met  zondag 11-10-2020 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   05-10-2020

O Bloemkoolsoep helder

O Kippenpoot

O Vleesjus

O Rode kool

O Gekookte aardappelen

O Aardbeienvla

O

Menu A

O Aspergesoep gebonden

O Gehaktbal

O Vleesjus

O

O Stamppot hete bliksem

O Fruit van de Dag

O

O

O Vegetarische Wrap*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   06-10-2020

O Uiensoep

O Vlaamse stooflap

O Vleesjus

O Bloemkool naturel

O Gekookte aardappelen

O Ananasvla

O

Menu A

O Kerriesoep Geb.

O Cordon bleu

O Vleesjus

O Gemengde groenten

O Gekookte aardappelen

O Fruit van de Dag

O

O

O Veget. Pasta schotel*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   07-10-2020

O Kervelsoep helder

O Varkensfilet lap

O Vleesjus

O Sperziebonen

O Gekookte aardappelen

O Chocoladevla

O

Menu A

O Linzensoep

O Vis gebakken

O Vleesjus

O Rode bieten

O Kruidenpuree

O Fruit van de Dag

O Remoulade saus

O

O Omelet met Groenten

O Kruidensaus

O Room Kool salade

O Kruidenpuree

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   08-10-2020

O Tomatensoep helder

O Kipworst

O Vleesjus

O Wortels

O Gekookte aardappelen

O Watergruwel

O

Menu A

O Broccoli soep gebonden

O Goulash

O

O Doperwten

O Rijst

O Fruit van de Dag

O

O

O Kaasburger (veg.)

O Vegetarische jus

O Chinese kool

O Aardappelpuree

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 30-09-2020 



Menu : 0041 Keuzemenu voor maandag 05-10-2020 tot en met  zondag 11-10-2020 

Vrijdag   09-10-2020

O Vermicellisoep

O Runderlap

O Vleesjus

O Mexico groentemix

O Gekookte aardappelen

O Vanillevla

O

Menu A

O Kalfssoep

O Kip-Sate

O Sate saus

O Gado Gado

O Gebakken rijst

O Fruit van de Dag

O

O

O Veget.Spaghettimaaltijd*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   10-10-2020

O Aspergesoep helder

O Friese slavink

O Vleesjus

O Spekboontjes

O Gekookte aardappelen

O Vla

O

Menu A

O Indiase Currysoep

O Pannenkoeken maaltijd*

O

O

O

O Yoghurt

O

O

O Courgette met groente

O Paprikasaus

O Savooiekool

O Aardappelpuree

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   11-10-2020

O Runderbouillon

O Boeren schnitzel

O Vleesjus

O Broccoli naturel

O Gekookte aardappelen

O Roomvla

O

Menu A

O Champignon soep Geb.

O Gerookte kip

O Mayonaise

O Witlofsla

O Aardappel kroketten

O Fruit van de Dag

O

O

O Pizza maaltijd*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Gerechten met een ster *  is een eenpansgerecht en is compleet.

Eet Smakelijk.

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 30-09-2020 


