
Menu : 0044 Keuzemenu voor maandag 28-10-2019 tot en met  zondag 03-11-2019 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   28-10-2019

O Kervelsoep helder

O Gehaktbal met ui

O Vleesjus

O Parijse worteltjes

O Gekookte aardappelen

O Aardbeienvla

O

Menu A

O Broccoli soep gebonden

O Friese slavink

O Vleesjus

O Tuinbonen

O Gekookte aardappelen

O Fruit van de Dag

O

O

O Groentenburger

O Kruidensaus

O Gebakken spitskool 

O Kruidenpuree

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   29-10-2019

O Groentensoep helder

O Slavink

O Vleesjus

O Spinazie a la creme

O Gekookte aardappelen

O Bosbessenvla

O

Menu A

O Preisoep gebonden

O Rookworst

O Vleesjus

O

O Stamppot zuurkool

O Fruit van de Dag

O

O

O Groentenomelet

O Mosterd Mayosaus

O Witlofsla

O Rosti

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   30-10-2019

O Ital.Tom.Bouillon

O Kipschnitsel

O Vleesjus

O Gemengde groenten

O Gekookte aardappelen

O Citroenvla

O

Menu A

O Indiase Linzensoep

O Lasagne Maaltijd*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Courgette met Kaasgratin

O Kerriesaus

O Broccolimix

O Gebakken rijst

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   31-10-2019

O Runderbouillon

O Procureurlapje

O Vleesjus

O Bloemkool naturel

O Gekookte aardappelen

O Chocoladevla

O

Menu A

O Komkommer soep Geb.

O Bami maaltijd*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Kaasburger (veg.)

O Vegetarische jus

O Boterbonen

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 23-10-2019 



Menu : 0044 Keuzemenu voor maandag 28-10-2019 tot en met  zondag 03-11-2019 

Vrijdag   01-11-2019

O Bloemkoolsoep helder

O Gepaneerde speklap

O Vleesjus

O Snijbonen

O Gekookte aardappelen

O Sinaasappelvla

O

Menu A

O Champignon soep Geb.

O Goulash

O

O Doperwten

O Rijst

O Fruit van de Dag

O

O

O Vegetarische Spaghetti*

O

O

O

O Kwark met rabarber

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   02-11-2019

O Vermicellisoep

O Gehaktschnitsel

O Vleesjus

O Witlof a la creme

O Gekookte aardappelen

O Vla

O

Menu A

O Aspergesoep gebonden

O Bruine bonen maaltijd*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Paprika Gevuld

O Paprikasaus

O Paksoi

O Basmati rijst

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   03-11-2019

O Kippensoep helder

O Rollade schijf

O Vleesjus

O Spekboontjes

O Gekookte aardappelen

O Bitterkoekjes pudding

O

Menu A

O Minestronesoep

O Riblap

O Mayonaise

O Rode bieten salade

O Aardappel kroketten

O Fruit van de Dag

O

O

O Waldbeantsjessop*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Gerechten met een ster *  is een eenpansgerecht en is compleet.

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 23-10-2019 


