
Menu : 0027 Keuzemenu voor maandag 01-07-2019 tot en met  zondag 07-07-2019 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   01-07-2019

O Groentensoep helder

O Kipfilet

O Vleesjus

O Sperziebonen

O Gekookte aardappelen

O Chocoladevla

O

Menu A

O Broccoli soep gebonden

O Cordon bleu

O Vleesjus

O Spruitjes met spekjes

O Aardappelpuree

O Fruit van de Dag

O

O

O Veget. Pasta schotel*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   02-07-2019

O Vermicellisoep

O Slavink

O Vleesjus

O Spinazie a la creme

O Gekookte aardappelen

O Hopjesvla

O

Menu A

O Indiase Linzensoep

O Macaroni compleet*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Groentenburger

O Kerriesaus

O Mexico groentemix

O Gebakken rijst

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   03-07-2019

O Bloemkoolsoep helder

O Procureurlapje

O Vleesjus

O Boterbonen

O Gekookte aardappelen

O Kersenvla

O Komkommer salade

Menu A

O Kerriesoep Geb.

O Cheeseburger

O Mayonaise

O Gemengde sla

O Gebakken aardappel

O Fruit van de Dag

O

O

O Gevulde Paprika (veget.)

O Paprikasaus

O Doperwten

O Rijst

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   04-07-2019

O Ossenstaartsoep helder

O Riblap

O Vleesjus

O Andijvie a la creme

O Gekookte aardappelen

O Vanillevla

O

Menu A

O Kalfssoep

O Speklapje

O Vleesjus

O

O Stamppot Rauwe Andijvie

O Fruit van de Dag

O

O

O Vis Gestoofd

O

O Broccoli naturel

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt

O Hollandaisesaus over vis

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 26-06-2019 



Menu : 0027 Keuzemenu voor maandag 01-07-2019 tot en met  zondag 07-07-2019 

Vrijdag   05-07-2019

O Uiensoep

O Gehaktbal met ui

O Vleesjus

O Rode bieten

O Gekookte aardappelen

O Vla

O

Menu A

O Romige Courgettesoep

O Ajam Ketjap

O

O Ore Are

O Rijst

O Fruit van de Dag

O

O

O Vegetarische Lasagne*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   06-07-2019

O Kervelsoep helder

O Kip burger 

O Vleesjus

O Worteltjes

O Gekookte aardappelen

O Sinaasappelvla

O

Menu A

O Preisoep gebonden

O Spaghetti Carbonara*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Groenten quiche

O Vegetarische jus

O Gemengde groenten

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   07-07-2019

O Aspergesoep helder

O Kipschnitsel

O Vleesjus

O Bloemkool met saus

O Gekookte aardappelen

O Frambozenvla

O

Menu A

O Romige Tomatensoep

O Mexicaanse Bonenschotel*

O

O

O

O Aardbeien met slagroom

O

O

O Kaasschnitzel (veg.)

O Kruidensaus

O Ratatouille

O Pommes duchesse

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Gerechten met een ster *  is een eenpansgerecht en is compleet.

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 26-06-2019 


