
Menu : 0018 Keuzemenu voor maandag 29-04-2019 tot en met  zondag 05-05-2019 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   29-04-2019

O Jullienne soep

O Rundervink

O Vleesjus

O Snijbonen

O Gekookte aardappelen

O Aardbeienvla

O

Menu A

O Champignon soep Geb.

O Gegrilde kipworst

O Vleesjus

O

O Zomer stamppotje

O Fruit van de Dag

O

O

O Groentenburger

O Vegetarische jus

O Provencaalse rb groente

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   30-04-2019

O Groentenbouillon

O Varkenslapje

O Vleesjus

O Spinazie met ei

O Gekookte aardappelen

O Caramelvla

O

Menu A

O Kervelsoep gebonden

O Tikka masala

O

O Indiaase komkommer salade

O Rijst

O Fruit van de Dag

O

O

O Veg.paprika kaas ovensch

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   01-05-2019

O Runderbouillon

O Stooflapje

O Vleesjus

O Wortels + peultjes

O Gekookte aardappelen

O Vla

O

Menu A

O Kalfssoep

O Kip uit t pannetje

O

O Doperwten

O Aardappelpuree

O Fruit van de Dag

O

O

O Paella Schotel *

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   02-05-2019

O Aspergesoep helder

O Kippenpoot

O Vleesjus

O Sperziebonen

O Gekookte aardappelen

O Chocoladevla

O

Menu A

O Paprikasoep gebonden

O Nasi maaltijd*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Kaasschnitzel (veg.)

O Mayonaise

O Witlofsla

O Gebakken aardappel

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 24-04-2019 



Menu : 0018 Keuzemenu voor maandag 29-04-2019 tot en met  zondag 05-05-2019 

Vrijdag   03-05-2019

O Brocolisoep helder

O Friese slavink

O Vleesjus

O Rode bieten

O Gekookte aardappelen

O Vanillevla

O

Menu A

O Tomatensoep gebonden

O Boeren schnitzel

O Paprikasaus

O Gemengde sla

O Aardappel kroketten

O Fruit van de Dag

O

O

O Omelet met Groenten

O Vegetarische jus

O Broccoli met kaas

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   04-05-2019

O Kippensoep helder

O Saucijsje Varken

O Vleesjus

O Bloemkool met saus

O Gekookte aardappelen

O Vla

O

Menu A

O Preisoep gebonden

O Chili Con Carne*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Courgette met groente

O Champignon roomsaus

O Kerriekool

O Aardappelpuree

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   05-05-2019

O Tuinkruiden bouillon

O Kip burger 

O Vleesjus

O Parijse worteltjes

O Gekookte aardappelen

O Frambozen pudding

O

Menu A

O Ossenstaartsoep gebonden

O Rollade Varken

O Mayonaise

O Room Kool salade

O Gebakken  krielaardappel

O Fruit van de Dag

O

O

O Pastasalade maaltijd*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Tika masala is een indiaas mild pittig kipgerecht met oa yoghurt, kokos en als speciale 
smaakmaker  garam masala  (specerij) uit India

Zomerstamppot is met wortel, prei, ui, paprika en gehakt

Kip uit t pannetje is een kip gestoofd met rode wijn.

EET SMAKELIJK

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 24-04-2019 


