
Menu : 0041 Keuzemenu voor maandag 08-10-2018 tot en met  zondag 14-10-2018 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   08-10-2018

O Groentensoep helder

O Gehaktbal

O Vleesjus

O Sperziebonen

O Gekookte aardappelen

O Griesmeelvla

O

Menu A

O Kerriesoep Geb.

O Speklapje

O Vleesjus

O Bloemkool naturel

O Aardappelpuree

O Fruit van de Dag

O Komkommer salade

O

O Groentenburger

O Paprikasaus

O Mexico groentemix

O Mexicaanse rijst

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   09-10-2018

O Runderbouillon

O Saucijsje Varken

O Vleesjus

O Gemengde groenten

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt met Vruchten

O

Menu A

O Italiaanse Kruidensoep

O Runderlapje

O Vleesjus

O

O Stamppot hutspot

O Fruit van de Dag

O

O

O Macaroni veget.*

O

O

O

O Vanillevla

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   10-10-2018

O Tomatensoep Chinese

O Procureurlapje

O Vleesjus

O Snijbonen

O Gekookte aardappelen

O Hopjesvla

O

Menu A

O Kippensoep gebonden

O Kipgehaktrol ham/kaas

O Mayonaise

O Rode bieten salade

O Aardappel kroketten

O Fruit van de Dag

O

O

O Mexicaanse Tortilla*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   11-10-2018

O Groentenbouillon

O Kip burger 

O Vleesjus

O Broccoli met saus

O Gekookte aardappelen

O Ananasvla

O

Menu A

O Ossenstaartsoep gebonden

O Vis gebakken

O Vleesjus

O Wortels + doperwten

O Gekookte aardappelen

O Fruit van de Dag

O Rauwkost

O

O Gevulde Paprika (veget.)

O Tomatensaus Italiaans

O Roerbakgroenten

O Rijst

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 03-10-2018 



Menu : 0041 Keuzemenu voor maandag 08-10-2018 tot en met  zondag 14-10-2018 

Vrijdag   12-10-2018

O Tuinkruiden bouillon

O Runder gehaktbal

O Vleesjus

O Rode kool

O Gekookte aardappelen

O Rijstevla

O

Menu A

O Broccolisoep Italiaans

O Kaasschnitzel (veg.)

O Mosterdsaus

O Schorseneren

O Pommes duchesse

O Fruit van de Dag

O

O

O Spaghetti maaltijd *

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   13-10-2018

O Huzarensalade

O Kipworstje

O Vleesjus

O Witlof a la creme

O Gekookte aardappelen

O Vla

O

Menu A

O Tomatenbouillon helder

O Slavink

O Vleesjus

O Spruiten

O Gekookte aardappelen

O Fruit van de Dag

O

O

O Erwtensoep maaltijd*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   14-10-2018

O Kippenbouillon helder

O Wiener schnitsel

O Vleesjus

O Parijse worteltjes

O Gekookte aardappelen

O Roomvla

O

Menu A

O Champignon soep Geb.

O Kip hawai

O Mayonaise

O Ratatouille

O Gebakken  krielaardappel

O Fruit van de Dag

O

O

O Pastasalade maaltijd*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Gerechten met een sterretje (*) zijn complete gerechten! U hoeft hier geen aardappels, groente of 
vlees bij te kiezen.

Smakelijk eten!

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 03-10-2018 


