
Menu : 0019 Keuzemenu voor maandag 09-05-2016 tot en met  zondag 15-05-2016 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   09-05-2016

O Jullienne soep

O Hamburger

O Vleesjus

O Rode bieten

O Gekookte aardappelen

O Vanillevla

O

Menu A

O Ossenstaartsoep gebonden

O Runder gehaktbal

O Vleesjus

O Tuinbonen

O Gekookte aardappelen

O Fruit van de Dag

O

O

O Macaroni veget.*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   10-05-2016

O Kippenbouillon helder

O Procureurlapje

O Vleesjus

O Parijse worteltjes

O Gekookte aardappelen

O Frambozenvla

O

Menu A

O Tomatensoep gebonden

O Kipfilet Ham/Champignon

O Rode wijn saus

O Roerbakgroenten

O Gestoofde  krielaardappel

O Fruit van de Dag

O Rauwkost

O

O Aubergine met geitekaas

O Toscaanse Kruidensaus

O Griekse Rauwkost Salade

O Couscous

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   11-05-2016

O Aspergesoep helder

O Gehakt Cordon Blue

O Vleesjus

O Andijvie a la creme

O Gekookte aardappelen

O Deense vla

O

Menu A

O Londonderry soep

O Indiaase kip schotel*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Groentenburger

O Kruidensaus

O Broccoli met kaas

O Aardappelpuree+ garnituur

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   12-05-2016

O Ossenstaartsoep helder

O Vlaams stooflapje

O Vleesjus

O Bloemkool met saus

O Gekookte aardappelen

O Vanilleyoghurt

O

Menu A

O Broccolisoep Italiaans

O Kip burger 

O Honing jus

O

O Voorjaars stamppotje

O Fruit van de Dag

O

O

O Veget. Roerbschotel*

O

O

O

O Rijstevla

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 04-05-2016 



Menu : 0019 Keuzemenu voor maandag 09-05-2016 tot en met  zondag 15-05-2016 

Vrijdag   13-05-2016

O Groentensoep helder

O Gehaktbal

O Vleesjus

O Sperziebonen

O Gekookte aardappelen

O Bosbessenvla

O

Menu A

O Bloemkoolsoep gebonden

O Geb. Lever uien en spek

O Mayonaise

O Gemengde sla

O Gebakken aardappelschijfj

O Fruit van de Dag

O Rauwkost

O

O Courgette met Kaasgratin

O Paprikasaus

O Mexico groentemix

O Penne met champ. en room

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   14-05-2016

O Runderbouillon

O Kipworstje

O Vleesjus

O Gekookte witlof

O Gekookte aardappelen

O Dag en nachtvla

O

Menu A

O Champignon soep 

O Hamlapje

O Vleesjus

O Snijbonen

O Gekookte aardappelen

O Fruit van de Dag

O

O

O Paella Schotel *

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   15-05-2016

O Kippenbouillon helder

O Sucadelapje

O Vleesjus

O Zoete Appeltjes

O Gekookte aardappelen

O Bananen pudding

O

Menu A

O Tomatensoep gebonden

O Gerookte kip

O Mosterd honing saus

O Sperzieboontjes met spek

O Aardappel kroketten

O Fruit van de Dag

O

O

O Huzarensalade maaltijd*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

NIET VOUWEN!  Gerechten met ster * zijn complete maaltijden.  Mocht u een dag geen maaltijd 
wensen, vul dan het rondje GEEN MAALTIJD in. 
* Het voorjaarsstamppotje is een heerlijke stamppot met snijbonen en rauwe witlof. Met in honing 
gebakken spekjes en jus een heerlijke combinatie
* De paella schotel wordt geserveerd met een frisse salade
Eet Smakelijk!

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 04-05-2016 


