Menu : 0011

Keuzemenu voor maandag 14-03-2016 tot en met zondag 20-03-2016

Nr: Invulinstructie
Naam: ® Goed
Appartement: ® Goed
[ Fout
® Fout
O Geen maaltijd Maandag 14-03-2016
Menu A Menu B Menu C
O Bloemkoolsoep helder O Tomatensoep gebonden O
O Runder gehaktbal O Rookworst O Kaasschnitzel (veg.)
O Vleesjus O Vleesjus O Tomatensaus ltaliaans
O Rode bieten O O Mexico groentemix
O Gekookte aardappelen O Stamppot zuurkool O Rijst
O Appel-Kaneelvla O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O O
O Geen maaltijd Dinsdag 15-03-2016
Menu A Menu B Menu C
O Vermicellisoep(helder) O Londonderry soep O
O Runderlapje O Saucijsje Varken O Boeren Omelet
O Vleesjus O Vleesjus O Kruidensaus
O Sperziebonen O Bloemkool met saus O Spinazie a la creme
O Gekookte aardappelen O Gekookte aardappelen O Aardappelpuree
O Vruchtenkwark O Fruit van de Dag O Vanillevla
O O Rauwkost O
O Geen maaltijd Woensdag 16-03-2016
Menu A Menu B Menu C
O Kippensoep helder O Champignon soep O
O Hamburger O Babi Pangang met Nasi* O Groenten quiche
O Vleesjus O O Paprikasaus
O Parijse worteltjes O O Broccoli met kaas
O Gekookte aardappelen O O Aardappelpuree+ garnituur
O Bananenvia O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O O
O Geen maaltijd Donderdag 17-03-2016
Menu A Menu B Menu C
O Runderbouillon O Uiensoep O
O Varkenslapje O Kipworstje O Veget. Pasta schotel*
O Vleesjus O Vleesjus O
O Snijbonen O O
O Gekookte aardappelen O Amerikaanse Stamppot O
O Rijstevla O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O Rauwkost O

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689

Inleveren voor : woensdag 09-03-2016




Menu : 0011

Keuzemenu voor maandag 14-03-2016 tot en met zondag 20-03-2016

O Geen maaltijd

Vrijdag 18-03-2016

Menu A Menu B Menu C
O Groentenbouillon O Champignon soep O
O Gehaktbal met ui O Gebakken Kibbeling O Vis Gestoofd
O Vleesjus O O Hollandaise saus
O Worteltjes O Gemengde sla O Rode bieten salade
O Gekookte aardappelen O Pommes Noisettes O Gekookte aardappelen
O Hopjesvla O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O Remoulade saus O
O Geen maaltijd Zaterdag 19-03-2016
Menu A Menu B Menu C
O Jullienne soep O Aspergesoep gebonden O
O Rundervink O Procureurlapje O Lasagne Maaltijd*
O Vleesjus O Vleesjus O
O Gemengde groenten O Preialacreme O
O Gekookte aardappelen O Gekookte aardappelen O
O Deense via O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O O
O Geen maaltijd Zondag 20-03-2016
Menu A Menu B Menu C
O Minestronesoep O Broccoli soep gebonden O
O Sucadelapje O Fricandeau O Beenham Salade Maaltijd*
O Vleesjus O Mosterd Mayosaus O
O Zoete Appeltjes O Roerbakwitlof met ham O
O Gekookte aardappelen O Aardappel kroketten O
O Aardbeien pudding O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O Rauwkost O

NIET VOUWEN ! Gerechten met een* zijn complete maaltijden. Wilt u geen maaltijd vul dan het

rondje GEEN MAALTIJD in.

zie ook www.walvismaaltijdservice.nl/nieuws

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689

Inleveren voor : woensdag 09-03-2016




