
Menu : 0024 Keuzemenu voor maandag 13-06-2016 tot en met  zondag 19-06-2016 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   13-06-2016

O Ital.Tom.Bouillon

O Hamlapje

O Vleesjus

O Sperziebonen

O Gekookte aardappelen

O Aardbeienvla

O

Menu A

O Kippensoep gebonden

O Cordon bleu

O Paprikasaus

O Broccoli met kaas

O Aardappelpuree+ garnituur

O Fruit van de Dag

O Rauwkost

O

O Veg. Groentenschijf

O Vegetarische jus

O Prei naturel

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   14-06-2016

O Bloemkoolsoep helder

O Runderlapje

O Vleesjus

O Witlof a la creme

O Gekookte aardappelen

O Bananenvla

O

Menu A

O Komkommer soep

O TjapTjoy met witte rijst*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Omelet met Groenten

O Champignon roomsaus

O Snijbonen

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   15-06-2016

O Kervelsoep helder

O Runder gehaktbal

O Vleesjus

O Wortels + doperwten

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt met Vruchten

O

Menu A

O Thaise Currysoep

O Bami maaltijd*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Kaasschnitzel (veg.)

O Vegetarische jus

O Broccolimix

O Aardappelpuree

O Vanillevla

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   16-06-2016

O Tuinkruiden bouillon

O Vis gebakken

O Vleesjus

O Rode bieten

O Gekookte aardappelen

O Griesmeelvla

O Ravigottesaus

Menu A

O Champignon soep 

O Vis Gestoofd

O Mayonaise

O Gemengde sla

O Gebakken aardappel

O Fruit van de Dag

O

O

O Veget. Roerbakreepjes

O Tomatensaus Italiaans

O Tomaat/courgette salade

O Tagliatelle

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 08-06-2016 



Menu : 0024 Keuzemenu voor maandag 13-06-2016 tot en met  zondag 19-06-2016 

Vrijdag   17-06-2016

O Groentensoep helder

O Kipfilet

O Vleesjus

O Bloemkool naturel

O Gekookte aardappelen

O Vanillevla

O

Menu A

O Kerriesoep

O Gyros vlees

O Tzatziki

O Roerbakgroenten

O Griekse rijst

O Fruit van de Dag

O

O

O Ovensch.papr kaas*(veg)

O

O

O

O Griekse Yoghurt 

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   18-06-2016

O Tomatensoep Chinese

O Schouder karbonade

O Vleesjus

O Spinazie a la creme

O Gekookte aardappelen

O Advocaatvla

O

Menu A

O Aspergesoep gebonden

O Chili Con Carne*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Kipgehaktrol ham/kaas

O Vleesjus

O Bonne femme

O Aardappelpuree

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   19-06-2016

O Jullienne soep

O Sucadelapje

O Vleesjus

O Zoete Appeltjes

O Gekookte aardappelen

O Vanillemousse

O

Menu A

O Kalfssoep

O Kiprollade

O Champignon roomsaus

O Worteltjes

O Aardappel kroketten

O Aardbeien met slagroom

O Rauwkost

O

O Kipkerrysal. Maaltijd *

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

NIET VOUWEN!  Gerechten met ster * zijn complete maaltijden.
Tjap-Tjoy is een Chinees kip/groente gerecht en wordt geserveerd met atjar, kroepoek en rijst.

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 08-06-2016 


