Menu : 0002

Keuzemenu voor maandag 11-01-2016 tot en met zondag 17-01-2016

Nr: Invulinstructie
Naam: ® Goed
Appartement: ® Goed
[ Fout
® Fout
O Geen maaltijd Maandag 11-01-2016
Menu A Menu B Menu C
O Bloemkoolsoep helder O Kippensoep gebonden O
O Rundervink O Rookworst O Groentenburger
O Vleesjus O Vleesjus O Vleesjus
O Sperziebonen O O Doperwten
O Gekookte aardappel O Stamppot boerenkool O Gekookte aardappel
O Griesmeelvla O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O O
O Geen maaltijd Dinsdag 12-01-2016
Menu A Menu B Menu C
O Jullienne soep O Champignon Currysoep O
O Kipgehaktrol ham/kaas O Runderlapje O Paella Schotel *
O Vleesjus O Vleesjus O
O Bloemkool met saus O Broccolimix O
O Gekookte aardappel O Aardappelpuree O
O Rijstevia O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O O
O Geen maaltijd Woensdag 13-01-2016
Menu A Menu B Menu C
O Tuinkruiden bouillon O Mosterd cremesoep O
O Sucadelapje O Veget. Roerbakreepjes O Ajam-Ketjap schotel*
O Vleesjus O Paprikasaus O
O Rode bieten O Roerbakgroenten O
O Gekookte aardappel O Rijst O
O Ananasvla O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O Rauwkost O
O Geen maaltijd Donderdag 14-01-2016
Menu A Menu B Menu C
O Uiensoep O Tomatensoep gebonden O
O Vis gebakken O Vis Gestoofd O Gehaktbal
O Vleesjus O Vleesjus O Vleesjus
O Parijse worteltjes O Tuinbonen O Savooiekool
O Gekookte aardappel O Aardappelpuree O Gekookte aardappel
O Watergruwel O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O Remoulade saus O

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689

Inleveren voor : woensdag 06-01-2016




Menu : 0002

Keuzemenu voor maandag 11-01-2016 tot en met zondag 17-01-2016

O Geen maaltijd

Vrijdag 15-01-2016

Menu A Menu B Menu C
O Kervelsoep helder O Aspergesoep gebonden O
O Kippenpoot O Hollands Runderstoofpotje O Kaasschnitzel (veg.)
O Vleesjus O O Kerriesaus
O Gekookte witlof O Rode kool O Ratatouille
O Gekookte aardappel O Aardappelpuree O Gebakken rijst
O Vanillevla O Fruit van de Dag O Vruchtenkwark
O O Rauwkost O
O Geen maaltijd Zaterdag 16-01-2016
Menu A Menu B Menu C
O Groentensoep helder O Paprikasoep gebonden O
O Runderlapje O Hamburger O Macaroni Maaltijd*
O Vleesjus O Vleesjus O
O Spinazie a la creme O Gestoofde koolraap O
O Gekookte aardappel O Aardappelpuree+ garnituur O
O Bananenvia O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O O
O Geen maaltijd Zondag 17-01-2016
Menu A Menu B Menu C
O Kippensoep helder O Ossenstaartsoep gebonden | O
O Kiprollade O Sucadelapje O Rundvlees maaltijdsalade*
O Vleesjus O Mayonaise O
O Zoete Appeltjes O Schorseneren O
O Gekookte aardappel O Aardappel kroketten O
O Roomvla O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O O

NIET VOUWEN ! Alle gerechten duidelijk met pen invullen. Niet ingevulde gerechten worden niet
geleverd. Gerechten met een* zijn complete maaltijden. Wilt u geen maaltijd vul dan het rondje

GEEN MAALTIJD in.

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689

Inleveren voor : woensdag 06-01-2016




