Menu : 0014

Keuzemenu voor maandag 04-04-2016 tot en met zondag 10-04-2016

Nr: Invulinstructie
Naam: ® Goed
Appartement: ® Goed
[ Fout
® Fout
O Geen maaltijd Maandag 04-04-2016
Menu A Menu B Menu C
O Ital.Tom.Bouillon O Champignon soep O
O Kalfslapje O Kipworstje O Vegetarische Loempia
O Vleesjus O Vleesjus O Zoet Zure tomatensaus
O Bloemkool met saus O O Verse groente uit de wok
O Gekookte aardappelen O Stamppot Rauwe Andijvie O Gele rijst
O Griesmeelvla O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O O
O Geen maaltijd Dinsdag 05-04-2016
Menu A Menu B Menu C
O Kervelsoep helder O Broccoli soep gebonden O
O Kipfilet O Vlaams stooflapje O Macaroni Maaltijd*
O Vleesjus O Vleesjus O
O Sperziebonen O Zuurkool met rozijnen O
O Gekookte aardappelen O Aardappelpuree O
O Vanillevla O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O O
O Geen maaltijd Woensdag 06-04-2016
Menu A Menu B Menu C
O Groentensoep helder O Tomatensoep gebonden O
O Varkenslapje O Ajam Pangang* O Veget. Roerbschotel*
O Vleesjus O O
O Spinazie met ei O O
O Gekookte aardappelen O O
O Vla-Flip O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O Rauwkost O
O Geen maaltijd Donderdag 07-04-2016
Menu A Menu B Menu C
O Kippensoep helder O Preisoep gebonden O
O Sucadelapje O Chili Con Carne* O Groentenburger
O Vleesjus O O Kerriesaus
O Rode bieten O O Room Kool salade
O Gekookte aardappelen O O Rijst
O Watergruwel O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O O

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689

Inleveren voor : woensdag 30-03-2016




Menu : 0014

Keuzemenu voor maandag 04-04-2016 tot en met zondag 10-04-2016

O Geen maaltijd Vrijdag 08-04-2016
Menu A Menu B Menu C
O Runderbouillon O Broccolisoep ltaliaans O
O Vis gebakken O Vis Gestoofd O Gehaktbal
O Vleesjus O Vleesjus O Vleesjus
O Wortels + peultjes O Gemengde sla O Doperwten
O Gebakken Aardappelpartie, O Gekookte aardappelen O Gekookte aardappelen
O Frambozenvia O Fruit van de Dag O Yoghurt
O Remoulade saus O O
O Geen maaltijd Zaterdag 09-04-2016
Menu A Menu B Menu C
O Uiensoep O Mosterd cremesoep O
O Rundervink O Goulash O Omelet met Groenten
O Vleesjus O O Vegetarische jus
O Gekookte witlof O Roerbakgroenten O Gemengde groenten
O Gekookte aardappelen O Rijst O Aardappelpuree
O Yoghurt met Vruchten O Fruit van de Dag O Vanillevla
O O O
O Geen maaltijd Zondag 10-04-2016
Menu A Menu B Menu C
O Jullienne soep O Paprikasoep gebonden O
O Sucadelapje O Zigeuner schnitzel O Maaltijdsalade Zalm*
O Vleesjus O Mayonaise O
O Zoete Appeltjes O Ratatouille O
O Gekookte aardappelen O Pommes duchesse O
O Aardbeien pudding O Fruit van de Dag O Yoghurt
O O Rauwkost O

NIET VOUWEN ! Gerechten met een* zijn complete maaltijden. Wilt u geen maaltijd vul dan het
rondje GEEN MAALTIJD in.

U kunt per menucomponent 1 rondje inkleuren, dus niet bijvoorbeeld : nagerecht A en nagerecht
kiezen

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689

Inleveren voor : woensdag 30-03-2016



