
Menu : 0003 Keuzemenu voor maandag 15-01-2018 tot en met  zondag 21-01-2018 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   15-01-2018

O Vermicellisoep

O Cordon bleu

O Vleesjus

O Sperziebonen

O Gekookte aardappelen

O Aardbeienvla

O

Menu A

O Kervelsoep gebonden

O Procureurlapje

O Vleesjus

O Bloemkool met saus

O Gekookte aardappelen

O Fruit van de Dag

O

O

O Veget. Pasta schotel*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   16-01-2018

O Tomatensoep gebonden

O Rundervink

O Vleesjus

O Prei a la creme

O Gekookte aardappelen

O Ananasvla

O

Menu A

O Groentensoep helder

O Bami maaltijd*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Groenten quiche

O Paprikasaus

O Italiaanse Groentemix

O Penne  rigatte

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   17-01-2018

O Champignon soep Geb.

O Kipfilet

O Vleesjus

O Spinazie a la creme

O Gekookte aardappelen

O Rijstevla

O

Menu A

O Kippenbouillon helder

O Goulash

O

O Doperwten

O Rijst

O Fruit van de Dag

O Rauwkost

O

O Gevulde Paprika (veget.)

O Toscaanse Kruidensaus

O Roerbakgroenten

O Rijst

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   18-01-2018

O Bloemkoolsoep gebonden

O Sucadelapje

O Vleesjus

O Snijbonen

O Gekookte aardappelen

O Chocoladevla

O

Menu A

O Groentenbouillon

O Rookworst

O Vleesjus

O

O Stamppot zuurkool ananas

O Fruit van de Dag

O

O

O Vegetarische Wrap*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 10-01-2018 



Menu : 0003 Keuzemenu voor maandag 15-01-2018 tot en met  zondag 21-01-2018 

Vrijdag   19-01-2018

O Kervelsoep helder

O Gehaktschnitsel

O Vleesjus

O Witlof a la creme

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt met Rabarber

O

Menu A

O Kerriesoep Geb.

O Kip burger 

O Vleesjus

O Gestoofde koolraap

O Gekookte aardappelen

O Fruit van de Dag

O Rauwkost

O

O Kaasschnitzel (veg.)

O Mosterdsaus

O Broccoli naturel

O Rijst

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   20-01-2018

O Jullienne soep

O Slavink

O Vleesjus

O Broccoli naturel

O Gekookte aardappelen

O Sinaasappelvla

O

Menu A

O Broccoli soep gebonden

O Speklapje

O

O

O Capucijners+ toebehoren

O Fruit van de Dag

O

O

O Sucadelapje

O Vleesjus

O Chinese kool

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   21-01-2018

O Tomatensoep gebonden

O Schouder karbonade

O Vleesjus

O Stoofperen

O Gekookte aardappelen

O Tropische vruchtenpudding

O

Menu A

O Runderbouillon

O Gerookte kip

O Stroganoffsaus

O Rode bieten salade

O Rosti

O Fruit van de Dag

O

O

O Paella Schotel *

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

NIET VOUWEN!
 Gerechten met ster * zijn complete maaltijden.

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 10-01-2018 


