
Menu : 0005 Keuzemenu voor maandag 29-01-2018 tot en met  zondag 04-02-2018 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   29-01-2018

O Groentenbouillon

O Procureurlapje

O Vleesjus

O Bloemkool met saus

O Gekookte aardappelen

O Rumvla

O

Menu A

O Champignon soep Geb.

O Kip spies

O Kerriesaus

O Doperwten

O Rijst

O Fruit van de Dag

O Rauwkost

O

O Courgette met Kaasgratin

O Kruidensaus

O Roerbakgroenten

O Rijst

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   30-01-2018

O Kippensoep Chinese

O Runderlapje

O Vleesjus

O Parijse worteltjes

O Gekookte aardappelen

O Ananasvla

O

Menu A

O Tomatensoep gebonden

O Bami maaltijd*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Groentenburger

O Vegetarische jus

O Snijbonen

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   31-01-2018

O Vermicellisoep

O Rundervink

O Vleesjus

O Gekookte witlof

O Gekookte aardappelen

O Rijstevla

O

Menu A

O Italiaanse Kruidensoep

O Hachee

O

O Rode kool

O Aardappelpuree

O Fruit van de Dag

O Appelmoes

O

O Veget. Pasta schotel*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   01-02-2018

O Kippenbouillon helder

O Runder gehaktbal

O Vleesjus

O Sperziebonen

O Gekookte aardappelen

O Aardbeienvla

O

Menu A

O Brusselse Soep

O Rookworst

O Vleesjus

O

O Stamppot boerenkool

O Fruit van de Dag

O

O

O Kaasschnitzel (veg.)

O Kerriesaus

O Groene kool

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 24-01-2018 



Menu : 0005 Keuzemenu voor maandag 29-01-2018 tot en met  zondag 04-02-2018 

Vrijdag   02-02-2018

O Runderbouillon

O Saucijsje Varken

O Vleesjus

O Rode bieten

O Gekookte aardappelen

O Perzikyoghurt

O

Menu A

O Broccoli soep gebonden

O Vis gebakken

O

O Gemengde sla

O Gebakken aardappel

O Fruit van de Dag

O Remoulade saus

O

O Omelet met champignons

O Paprikasaus

O Prei a la creme

O Gekookte aardappelen

O Vanillevla

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   03-02-2018

O Uiensoep

O Procureurlapje

O Vleesjus

O Spinazie a la creme

O Gekookte aardappelen

O Vla

O

Menu A

O Aspergesoep gebonden

O Chili maaltijd*

O

O

O

O Fruit van de Dag

O

O

O Kip burger 

O Vleesjus

O Boterbonen

O Gekookte aardappelen

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   04-02-2018

O Groentenbouillon

O Sucadelapje

O Vleesjus

O Wortels + peultjes

O Gekookte aardappelen

O Griesmeel pudding

O

Menu A

O Mosterd cremesoep

O Wildpeper

O

O Spruitjes met spekjes

O Aardappelpuree

O Fruit van de Dag

O

O

O Gyros schotel*

O

O

O

O Yoghurt

O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

NIET VOUWEN!
 Gerechten met ster * zijn complete maaltijden.
Gyros schotel van zondag is een heerlijke schotel met vlees, rauwkost, tzaziki en gebakken 
aardappelschijfjes. 

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 24-01-2018 


